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Hei opettaja!

Tassa on tehtavia Luka-selkokirjaan. Tehtavat ovat vapaasti kaytettavissa opetuksessa. Loydat
tastd sanaristikon, varityskuvia, luovia tehtavia ja keskustelukysymyksia.

Luka on viisiosaisen kirjasarjan ensimmainen osa. Luka-sarja on kirjoitettu hyvin helpolla
selkokielella. Voit antaa palautetta kirjoista ja tehtavista osoitteeseen ulla.vanhatalo@gmail.com

www.pienikarhu.fi
@selko_luka
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1 — Lukan valmentajan nimi 6 — Lukan isoveljen nimi
2 — Kuka lahettaa 7 — Paikka, jossa on
Lukan aidille viestin? paljon kirjoja
3 — Montako leipad mummi sy6? 8 — Lukan vaari oli lapsena
4 — Montako litraa jaatelda 9 — Uusi Messi

on isdn kassissa?
10 — Lukan uusien
5 — Psykologin nimi nappisten vari
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Luovia tehtavia

A. Pienryhmatehtava. Valitkaa kirjasta yksi tai kaksi lukua. Tehkaa lukujen pohjalta
naytelma ja esittakaa se.

B. Kuvataidetehtava. Kirjan luvussa 15 Luka nakee unta. Piirra tai maalaa unesta kuva. Voit
tehda myds sarjakuvan.

C. Kaanndstehtava oman aidinkielen opetukseen tai S2-tunnille. Valitse kirjasta yksi luku.
K&anna luku omalle aidinkielellesi. Lue daneen tai kirjoita.

D. Kirjoitustehtava edistyneelle oppilaalle, jolla ei ole selkokielen tarvetta. Valitse kirjasta
yksi tai useampi luku. Kirjoita luvut uudestaan yleiskielella. Tee luvuista pidempia. Kayta
mielikuvitustasi. Keksi lisaa yksityiskohtia, tapahtumia tai henkildita. Kayta rikasta ja
monipuolista kielta.
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Keskustelutehtavia

Luka-kirjoissa on myds vaikeita asioita, jotka voivat koskettaa joitakin oppilaita
henkilokohtaisesti. Kysymysten jalkeen 16ydat linkkeja, joista voi olla apua.

Lukukokemus e Mika on kirjan jannittavin / mukavin / pelottavin kohta?

o Mika kirjassa on arsyttavaa?

e Kuka kirjan henkil6 sina voisit olla?

o Tykkaatko kirjasta? Mista tykkaat? Mista et tykkaa?
Tunteet ja Luka on joskus iloinen, joskus vihainen ja joskus surullinen.
niiden e Milloin Luka on iloinen / vihainen / surullinen?

ilmaiseminen

Mita Luka tekee, kun han on vihainen?

Miksi Lukan aiti itkee metsassa?

Jos joku itkee, miltd hanesta silloin tuntuu?

Rakastavatko isa ja aiti Lukaa, vaikka Luka satuttaa muita?
Mista sen voi tietda, etta joku rakastaa?

Mielenterveystalo: Vahvista tunteiden saatelya

ADHD Laakari tutkii Lukaa ja sanoo, etta Lukalla on ADHD. Laake ja terapia
auttavat Lukaa.
e Mita sina tiedat ADHD:sta? Mita sina haluaisit tietda ADHD:sta?
e Jos jollakin ihmisellda on ADHD, miten se voi nakya? Mika hanelle voi
olla vaikeaa? Mika voi olla helppoa?
e Jos jollakin ihmisella on ADHD, saako han satuttaa muita?
e Mita terapiassa tehdaan?
e Miksi laake auttaa, jos jollakin on ADHD?
e Jos jollakin lapsella on ADHD, pitaako siita kertoa kavereille?
e ADHD-liitto: Lasten ADHD
Psykologi Luka kay Maria-psykologin luona. Luka tekee Marian luona paljon erilaisia
tehtavia. Maria nakee, etta Lukan on helppo oppia.
e Miksi Luka meni psykologin luo?
e Milloin lapsi voi menna psykologin luo?
e Millaisessa asiassa psykologi voi auttaa?
Alkoholi Lukan vaari kuoli, koska han joi liikaa viinaa. Nainen kadulla ei halunnut

auttaa vanhaa miesta, koska mies haisi viinalta.

Mita on alkoholi?

Miksi jotkut ihmiset juovat alkoholia?

Jos joku juo alkoholia, miten se voi ndkya?

Pitaako sellaista ihmista auttaa, joka on humalassa?
Haluatko kysya jotakin alkoholista?

Paihdelinkki: Alkoholista puhuminen lapsen kanssa
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https://www.mielenterveystalo.fi/fi/omahoito/lasten-haastavan-kaytoksen-omahoito-ohjelma/6-vahvista-tunteiden-saatelya
https://adhd-liitto.fi/adhd-julkaisut/lasten-adhd/
https://paihdelinkki.fi/tietopankki/tietoiskut/laheiset-ja-paihteiden-kaytto/alkoholista-puhuminen-lapsen-kanssa/

Hata-
tilanteessa
toimiminen

Luka soittaa hatanumeroon 112. Joskus lapsikin voi joutua hatatilanteeseen.
e Mita lapsi voi tehda, jos jollakin on hata?

Mita lapsi ei saa tehda hatatilanteessa?

Milloin pitaa soittaa hatanumeroon 112?

Mita pitda muistaa, kun soittaa hatdnumeroon 112?

112: Opeta lasta

Sisarus-
suhteet

Luka, Pete ja Emppu ovat sisaruksia eli saman perheen lapsia. Joskus he
tekevat kivoja asioita. Joskus heilla on riita.
e Miksi Luka ja Pete riitelevat?
Miksi Luka ei pyyda Empulta anteeksi, vaikka Luka 16i Emppua?
Jos toinen arsyttaa tai lyd, saako silloin lyd6da?
Mita voi tehd3, jos joku satuttaa?
Miksi on tarkeaa pyytaa ja antaa anteeksi?
MLL: Riita kaynnissa - miten toimia?
MLL: Kun lapsi satuttaa

Harrastukset

Anni sanoo, etta Aku Ankat ja legot eivat ole harrastus. Niilo ei usko Annia. *
e Mita sina ajattelet? Voivatko Aku Ankat tai legot olla harrastus?
e Mika voi olla harrastus? Mika ei voi olla harrastus?
e Miksi kaikki lapset eivat voi harrastaa sita, mita haluavat?
e Mita sind haluaisit harrastaa, jos kaikki olisi mahdollista?

Kaveritaidot

Lukaa jannittda, kun han menee ensimmaista kertaa treeneihin.

Jake-valmentaja sanoo muille lapsille, ettd “Olkaa reiluja Lukalle”.
e Mita reilu kaveri tekee?

Mika on epareilua?

Milta sinusta tuntuu, kun joku on sinulle reilu?

Voiko aikuinen olla epareilu?

Mielenterveystalo: Miten tukea lapsen kaveritaitoja?

MLL: Miten tukea alakouluikaisen lapsen kaverisuhteita?

Potentiaali

Maria-psykologi ja Jake-valmentaja sanovat, etta Lukassa on potentiaalia.
Potentiaali on vaikea, mutta tarkea sana. Potentiaali tarkoittaa jotakin hyvaa.
Kaikissa inmisissa on potentiaalia johonkin asiaan. Lukassa on potentiaalia
olla hyva jalkapallossa. Inminen ei aina itse tieda, mihin hanessa on
potentiaalia. Tiedatkd sind, mihin sinussa on potentiaalia eli missa sina olet
lahjakas?

o Mita sinad tykkaat tehda?
Missa asiassa sina haluat olla tosi hyva?
Mista asiasta sina haluat tietda paljon?
Mita asiaa sina haluat harjoitella paljon?
OPH: Taitavaa oppilasta tukeva opetus
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https://112.fi/opeta-lasta
https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/sisarukset-nahistelevat/riita-kaynnissa-miten-toimia/
https://erityisvoimia.fi/asiantuntija-artikkelit/kun-lapsi-satuttaa-vakivallan-vaikutus-vireystilaan/
https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/miten-tukea-alakouluikaisen-lapsen-kaverisuhteita/
https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/miten-tukea-alakouluikaisen-lapsen-kaverisuhteita/
https://www.oph.fi/fi/kehittaminen/taitavaa-oppilasta-tukeva-opetus

